
DESCRIPTION

Cette formation est dédiée aux personnes souhaitant acquérir les connaissnaces de bases ou réactiver ses savoirs.

La formation permet aux personnes d'intégrer une formation logistique ou une formation qualifiante.

Composée de plusieurs modules comme les bases du Français, de l'arithmétique et du calcul mental, la formation se
veut progressive.

Vous commencerez par un niveau débutant. Chaque apprenant avance à son rythme.

RÉVEIL DES CONNAISSANCES
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PROGRAMME

Orthographe et expression écrite

Nom masculin ou féminin
généralités
identification par le suffixe

Nom au singulier ou au pluriel
règles générales
cas particuliers
les noms composés

L’adjectif qualificatif
au féminin
au pluriel
cas particuliers

L’adjectif composé
définition
généralités
invariabilités
accord en genre et en nombre

L’adjectif numéral
cardinal ou ordinal

Le verbe
définition
accord en genre et en nombre avec le sujet
les auxiliaires

La conjugaison des verbes
au présent et au futur de l’indicatif
au passé composé
à l’imparfait
au passé composé et au plus-que-parfait

L’accord du participe passé avec :
être ou un verbe d’état
avoir

La ponctuation ?
en fin de phrase
à l’intérieur d’une phrase
choix du signe de ponctuation

Les accents
aigu, grave, circonflexe
choix de l’accent en fonction de la prononciation du mot
cas particuliers

Arithmétique

Définition de chiffre et de nombre
Le système métrique

La mesure des longueurs et distances
La mesure des poids
La mesure des capacités
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La mesure des surfaces et des volumes
Définition du temps

Classement de temps
Addition et soustraction de temps
Multiplication de temps
Conversions du système sexagésimal au décimal

Le carré et le rectangle - périmètre et surface
Les triangles et le cercle – périmètre et surface
Résolution de problèmes logistiques liés à des calculs de surfaces et volumes
Les pourcentages

Calcul mental

Addition de nombres en colonnes
entiers à 2, 3, 4 et 5 chiffres
décimaux

Addition de nombres en lignes
entiers à 2, 3, 4 et 5 chiffres
décimaux

Addition « Banque de France »
Auto-contrôle des résultats obtenus
Balance à compléter

Multiplications de nombres par le calcul mental
par un nombre d’un seul chiffre
par le procédé des nombres ronds
par le procédé des multiplications successives
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