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DESCRIPTION

Cette formation s'adresse aux entreprises et aux personnels utilisant des tracteurs de cours. Formation qui permet
d'apprendre a utiliser les tracteurs et a faire de la mise a quai de remorques, semi remorques, citernes et bennes.
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Théorie

Réglementation applicable au site en termes de sécurité, sureté et environnement.
La responsabilité pénale du conducteur.

Les accidents du travaille / Les causes d'accidents

Les acteurs de la prévention

Technologie de I'engin

Mouvements et mécanismes
Commendes

Cables, béquille, portes

Organismes et dispositifs de sécurité

Risques et regles de conduite en sécurité

e Centre de gravité
¢ Vitesse sur le site

Gestes de mouvement

¢ Notions statiques
¢ Estimation d'une masse

Entretien des matériels

ADR 1.3 avec validation au besoin

Pratique

Point sur la sécurité du site : vitesse, lieu de décrochage
Présentation des différentes remorques et de leur spécifivité

¢ Présentation du tracteur et des commandes
Check liste a la prise de poste

Retour sur les gestes de commendement
Adéquation, arrimage

Déplacement tracteur seul

Déplacement avec remorque vide et en charge

Décrochage et raccrochage aux différents quais ou lieu de stockage.
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